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Wies‘'n Woche vom 28.09-02.10.2020

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gebackene Semmelknodel Kartoffel — Allgauer Quarkstrudel
i Blumenkohlrdschen mit Kurbisauflauf Kasespatzle mit
Vegetarisches... i i i
mit Rahmschwammerl mit mit Blaubeer-Kompott
Kartoffelbrei a,bl,d Schnittlauchsauce Karottenchips a,bl.,d
a,bl,d a,bl.,d a,bl,d
Fleisch&Fisch... Rostbratwurstel Geschmortes Fischkloichen mit Putenrollbraten Gebackenes
mit Rindergulasch Schnittlauchsauce mit Rahmsauce Fischfilet (MSC)
Kartofflbrei & Semmelknddel & Bandnudeln & Spatzle mit Kartoffelsalat
d a,b1,d bi,c,d a,bl.,d a,bl,c
Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe
Salat Salat Salat Salat Salat
Sauerkraut Gemuse Gemuse Gemuse Gemuse
Obst Obst Obst Obst Obst
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Smoothie Smoothie Smoothie Smoothie Smoothie
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